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Zikir sadece dil ile mi yapilir?
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O halde siz beni zikredin ki ben de sizi zikredeyim. Bana sukredin, nankorluk

etmeyin. (Bakara 152)

Cenab-1 Hakk’i hatirlatarak yapilan her amel bir nevi zikirdir. insan bir isi Allah icin
yaptiginda, o is artik siradan bir hareket olmaktan c¢ikar; bir zikir hUkmUne gecer. Hatta
bazen insanin susmasi bile, eger Allah rizasi icin ise, bir zikir sayilir.

CUnku zikir yalniz dilin sdyledigi kelimelerden ibaret degildir. Bir uzvu Allah’in rizasi
dogrultusunda kullanmak, o uzvun zikridir. GozUln kainattaki ilahi sanati seyretmesi, aklin o
sanatin arkasindaki hikmeti distinmesi, kalbin Rabbini sevmesi ve ayagin hak yolunda
yurumesi... Bunlarin her biri kendi lisaniyla yapilan bir zikirdir.

Demek ki zikir sadece dil ile tekrar edilen bazi kelimelerden ibaret degildir. Zikrin asil
maksadi kalbi gafletten kurtarmaktir. insan Allah’i hatirladikca kalpteki gaflet dagilir ve kul
Rabbine yonelir. Bu sebeple Allah’in emirlerini yerine getirmek ve yasaklarindan sakinmak
da genis manasiyla zikrin igine girer.

Bununla beraber, zikrin cesitleri icinde Allah’in isimlerini ve sifatlarini dil ile anmanin ayri bir
tesiri vardir. Clnku bu zikirler kalpte muhabbeti stratle uyandirir. Kalp Rabbini ne kadar cok
anarsa, O'na o kadar yakinlasir. Bu sebeple dil ile yapilan zikir, kalbi uyandiran en tesirli
yollardan biridir.

imam Gazali Hazretleri zikri (ic kisimda ele almistir.

Birincisi dilin zikridir. Bu, Allah’l tesbih etmek, O'na hamd etmek, O’'nu yuceltmek, Kur’'an
okumak ve benzeri ibadetlerle yapilan zikirdir.

ikincisi azalarin zikridir. insan viicudundaki her uzvu yaratilis gayesine uygun kullanmaktir.
GOzun Allah’in sanatina bakmasi, aklin bu sanat Uzerinde tefekkur etmesi, kalbin Allah
sevgisiyle dolmasi ve ayaklarin Allah yolunda yurumesi buna misaldir.

Uclincust ise kalbin zikridir. Kalbin zikri Uic sekilde gerceklesir:

Birincisi, Allah’in varhigina ve sifatlarina delalet eden delilleri distinmek ve stphelere karsi




kalbi kuvvetlendiren tefekkurlerle mesgul olmaktir.

ikincisi, Allah’in emirlerini ve yasaklarini, vaad ve tehdidlerini hatirlayip bunlarin hikmetleri
Uzerinde dusunmektir.

Uclinclst ise, mahl(katin inceliklerini ve kdinattaki sanatin sirlarini tefekkiir ederek Allah’in
azametini, kudretini ve rahmetini anlamaya calismaktir.

Iste bu yonleriyle zikir, yalniz dilin tekran degil; akhin tefekkird, kalbin uyanisi ve azalarin
itaatiyle gerceklesen genis bir kulluk halidir.

Bu hakikati ifade eden “Siz beni zikredin ki ben de sizi zikredeyim.” ayet-i kerimesi
hakkinda mufessirler cesitli manalar zikretmislerdir. Bunlardan bazilari sunlardir:

Sen beni itaat ile zikret, ben de seni rahmetimle zikredeyim.

Sen beni dua ile zikret, ben de sana icabetimle karsilik vereyim.

Sen beni hamd ve tesbih ile zikret, ben de seni nimetlerimle zikredeyim.
Sen beni dunyada zikret, ben de seni ahirette zikredeyim.

Sen beni tenhalarda zikret, ben de seni acik yerlerde zikredeyim.

Sen beni bolluk zamaninda zikret, ben de seni darlik zamaninda zikredeyim.
Sen beni istigfar ile zikret, ben de seni magfiretimle affedeyim.

Sen beni nefsine karsi mucadele ile zikret, ben de seni yardimim ve hidayetimle
zikredeyim.

Sen beni sidk ve ihlas ile zikret, ben de seni dostlugumla zikredeyim.

Sen beni dua ve niyaz ile zikret, ben de seni iki cihan saadetiyle zikredeyim.
Sen beni tefekkur ile zikret, ben de seni marifetimle zikredeyim.

Sen beni sabir ile zikret, ben de seni miukafatimla zikredeyim.

Sen beni sukaur ile zikret, ben de seni nimetlerimi artirarak zikredeyim.

Sen beni Kur’an ile zikret, ben de seni hidayet nuruyla zikredeyeyim.

Sen beni gafleti terk ederek zikret, ben de seni kalp huzuruyla zikredeyim.
Ey nefis! Rabbini ne zaman zikredeceksin?

Gencligin gecip kuvvetin kirilinca mi? Hastalik gelip bedenini sarinca mi? Kabir kapisi acilip
dunya defteri kapaninca mi?




Unutma ki o giin zikir degil, hesap gunudur. Dil degil, amel konusacaktir.

Simdi firsat varken zikret. Kalbin atarken zikret. Dil konusurken zikret. G6z gorurken, ayak
yururken, akil dasunurken zikret. Cunku bir gun gelecek; dil susacak, goz kapanacak, ayak
duracak... Ve o vakit nefis diyecek ki: “Keske Rabbimi daha cok ansaydim.”

Ey Rabbimiz! Kalplerimizi zikrinden gafil birakma. Dillerimizi zikrinle susle. Bize seni cok anan
kullarindan olmayi nasip eyle.

Ey Allah’im! Bizi seni unutanlardan degil, seni aninca kalpleri dirilenlerden eyle.

Omrimizi zikrinle bereketlendir, kalplerimizi marifetinle nurlandir, son nefesimizi iman ve
zikirle tamamlamay! bizlere nasip eyle. Amin.




