Nur Divani

Vucudundaki 5 litrelik hayat nehrinin sirri

insan viicudunun yaklasik 1/13'0 kandir. 70 kilo bir yetiskinde ortalama 5 litre kan
bulunur. Atardamar, toplardamar ve kilcal damarlardan olusan bu kirmizi sivi, adeta bir
nehir gibi vicudun her noktasini dolasir.

Kan, oksijen, vitamin, mineral, glikoz ve aminoasit gibi besinleri ihtiyac duyan organlara
tasir. VUcuttaki tim hucreler kana muhtactir. Ancak kanin gorevi sadece besin goturmek
degildir. Hucrelerin faaliyetleri sonucu olusan karbondioksit ve Ure gibi zararli atiklari da
hicrelerden uzaklastirir. Bu atiklar kanla bdbreklere tasinir, zehirli karbondioksit ise
akcigerlere goturulerek vicuttan atilir.

Simdi soru su:

1. Hucreler, kanda tasinan atik maddelerle faydali maddeleri nasil birbirinden ayirt
edebiliyor? Zehirli gazi akciger yerine bobrege, atigi bébrek yerine akcigere
tasimiyorlar. Oksijen ihtiyaci olan organa karbondioksit, besin ihtiyaci olana atik
goturmuyorlar. Boyle bir karisiklik 6l1um demek. Peki bu suursuz hucreler bunu nasil
yapiyor?

2. Hangi besini hangi organa gotirecegine karar vermek, atiklari zararlilardan ayirip
dogru yere ulastirmak ilim ve irade gerektirir. Peki suursuz ve iradesiz hlcreler,
nasil oluyor da suurlu ve irade sahibi gibi hareket ediyorlar?

3. Tip ilmi buna “dolasim sistemi” diyor. Sistem; dlzen, plan ve program demektir.
Madem sistem var, nasil oluyor da insanin yaratilisi ve hayatinin devami tesadufle
aciklanabiliyor?

insanlarda ve hayvanlarda ayni sistemin kusursuzca islemesi, sonsuz bir hikmet, ilim, irade
ve kudretin tecellisidir. Suursuz kan hucreleri bilingli bir fail olamayacagina gore, tim bu
faaliyetler ancak sonsuz ilim, irade ve kudret sahibi Allah’in varhigini gésterir — tipki gtiinesin
ISIg1 gOsterdigi gibi.




