Nur Divani

Uyku dualari

“Yataga varmak istediginde namaz icin aldigin gibi bir abdest al, sonra sag tarafin Gzerine
yat, sonra soyle de:
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l Ey Rabbim, butin varligimi sana teslim ettim,
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l Isimin tasarrufunu sana havale ettim, ydnelisim sanadir
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l Korkum da ancak sendendir,
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l Senin azabindan kacip siginilacak ancak yine senin rahmetindir.
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l indirdigin kitabina ve génderdigin Resuliine iman ettim ey Rabbim!”

Uykusu olmayan ve uyuyamamaktan dolayr muztarib olan kimse abdestli olarak
yataga yatarken:
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“Allah’im, yildizlar batti, batlin goézler stikiine erdi, sen ise kendisini

uyuklama ve uyku tutmayan Hayy ve Kayydm’sun!
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Ey Hayy ve Kayy(lm olan Allah’im, gecemi siukUna erdir ve gozlerimi uyut!”

deyip

Muavvizzeteyn (Felak ve Nas) surelerini okuyup yatmahdir. (Heysemi, X, 178)




