Nur Divani

Tedbir nedir?

Tedbir (Lu4i): Bir isin sonucunu bilerek hareket etmek, 6ninu arkasini hesaplamak
ve gelebilecek zararlari onlemek icin gerekli onlemleri almak demektir.

Tedbir hakikati, Risale-i Nur'un tevhid (vahdet) ve ispat-1 viicud (Allah’in varhigi) derslerinde,
kainatin tesadlf oyuncagi olmadigini gosteren en parlak delillerden biridir.

Tedbir Uzerinden ispat-1 Viicud (Allah’in Varhgi)

Tedbir, dogasi geregi bir faili (yapani) gosterir. ClinkU tedbir; gelecegi 6ngérmeyi gerektirir.
Gelecek, henlz yasanmamis olandir. Yasanmamis bir zamani gorup ona gore hazirlik
yapmak, ancak zamanin ve mekanin disinda olan, her seyi ayni anda goren bir Zat'in isi
olabilir.

Anne karnindaki bebege agiz verilmeden goébek bagiyla rizik génderilmesi bir tedbirdir.
Bebek gelecedi bilmez, anne rahim icindeki kimyayi bilmez, hiicrelerin akli yoktur. Oyleyse,
bebegin dogduktan sonraki ihtiyacini (stutld) ve dogmadan dnceki rizkini (kan) planlayan;
gelecegdi simdiki an gibi goren bir Mudebbir-i Hakim vardir.

Netice: Tedbir varsa, o tedbiri alan bir Mudebbir (Tedbir Sahibi) vardir. Suursuz madde
gelecedi hesaplayamaz; dyleyse kainatin bir sahibi vardir.

Tedbir Uzerinden Vahdet (Allah’in Birligi)

Vahdet, kainatin tek bir merkezden idare edildigini ispat eder. Tedbirin “kalli” (her seyi
kusatici) olmasi, birligi ilan eder.

Eder kainattaki tedbirler birbirine zit olsaydi, nizam bozulurdu. Bir varlik icin alinan tedbir,
digerinin hayatiyla tam bir uyum icindedir.

Ariicin alinan “cicekten bal yapma” tedbiri, bitkinin “tozlasma” ihtiyaciyla tam o6rtusur.
Gunes’in 1sitma tedbiri, bitkinin fotosentez ihtiyaciyla, o da insanin oksijen ihtiyaciyla
baghdir.

Vahdetin ispati: Kainatin bir ucundaki giines ile diger ucundaki bir yapragin ihtiyacini
birbirine uygun sekilde “tedbir eden” Zat ancak bir tek olabilir. Eger dizginler birden fazla el
de olsaydi, bu devasa carklar birbirine carpar, tedbirler birbirini bosa cikarirdi.

Netice: Butln tedbirlerin tek bir amaca (hayatin devamina) hizmet etmesi, kainatin tek bir
elden ciktigini, yani Vahdeti ispat eder.




Misaller:

1- Anne Karnindaki Bebegin Beslenmesi:

insan, kendi tedbirini ancak bir tehlikeyi gérdiginde alir. Oysa Allah, bebek heniiz tehlikeyle
tanismadan, hatta ihtiyaclarini bilecek bir akla sahip degilken onun icin alimane ve
hakimane bir tedbir paketi hazirlar.

Agiz Yerine Gobek Bagi: Bebek ana rahminde su icindedir. E§er agziyla beslenseydi
bogulurdu. Allah, onun icin agiz mekanizmasini devre disi birakip, gébek bagini bir rizik
borusu yaparak muazzam bir tedbir almistir.

Kanin Suzulmesi: Annenin kani oldugu gibi bebege gecmez; bir stizgecten (plasenta)
gecerek sadece bebegin ihtiyaci olan temiz besinler ulastirilir. Bu, “Senin blinyen henlz
zayif, agir yuku kaldiramazsin” diyen bir sefkat tedbiridir.

Hazirhik Safhasi: Bebek orada sadece beslenmez, ayni zamanda bir sonraki asama (dunya)
icin de tedbir alinir. Henlz 151k yokken go6zleri, hava yokken akcigerleri, ylriyecek yer
yokken ayaklar yapilir. Bu, “Gidecegin yer icin simdiden onlemini al” diyen kdilli bir
tedbirdir.

Bu tabloya bakan bir akil sunu gorur: Bebek tedbir alamaz; cunkU cahildir, acizdir. Anne
tedbir alamaz; clinkl o sistemi kendisi kurmamistir, iceride ne olup bittigine htikmu
gecmez. Hucreler tedbir alamaz; cinkU suursuzdurlar.

Oyleyse, bebegin gelecekteki ihtiyaclarini gériip, daha o ihtiyaclar dogmadan en uygun
¢6zUmu Ureten biri vardir. Bu Zat, her isi tedbirle yapan Miudebbir-i Hakim'dir.

2- Bitkilerin Tohumlar:

Tohumun hikayesi, bir varligin hayatini korumak icin alinmis en ince muihendislik
onlemleriyle doludur:

Zirhh Koruma (Kabuk): Eger o incecik hayat programi (embriyo) ciplak kalsaydi, kisin
ayazinda donar veya bir bocege lokma olurdu. Allah, o narin cani sert bir odunsu tabakayla
sararak muazzam bir tedbir almistir.

Stratejik Bekleme: Tohumun icindeki o klicik hayat, topraga diser dismez “hadi hemen
cikayim” demez. “Su an mevsim kis, eger simdi filizlenirsem karin altinda donarim” diyen bir
akilla degil, onu bekleten bir Tedbir Sahibi‘nin sevkiyle uyur.

Vakitli Coziulme: Bahar glnesi topragi isitip yagmur kabugu yumusattiginda, o “kilit” acilir.
Bu, “Zemin musait, sartlar uygun, simdi uyanabilirsin” diyen merhametli bir izindir.

Bir tohumun; mevsimleri bilmesi, kisi hesap etmesi veya baharin gelecegini 6ngérmesi
imkansizdir. Oyleyse, tohumu o sert zirhla giydiren, kis boyu onu bir kutuda saklar gibi




koruyan ve tam vaktinde kapiy! iceriden actiran bir Midebbir-i Hakim (Hikmetle tedbir
alan) vardir.

3- Goz Sistemi:

GOz ve cevresindeki koruma kalkanlari, kainattaki en hassas ve hizli calisan tedbir
mekanizmalarindan biridir. Bu sistem her tarli dis tehlikeyi 6nceden goéren bir Mudebbir-i
Hakim'in (Tedbir Sahibi) sanatini gosterir.

GOz, sadece bir gérme araci degil, ayni zamanda savunma sistemleriyle donatilmis bir
kaledir:

Kirpikler (Suzgec¢ Tedbiri): Kirpikler, havada ucusan toz ve kucuk haserelerin goze
girmesini engelleyen birer suzgec gibidir. Estetik bir sus olmanin o6tesinde, her biri birer
“erken uyar1” sensorudur.

GOz Kapaklan (Otomatik Kapi Tedbiri): Vicudun en hizli hareket eden kaslarindan
biridir. Disaridan bir cisim yaklastiginda irademiz disinda, saliseler icinde kapanir. Bu, “Sen
goremezsen de Ben senin yerine kapatirbm” diyen merhametli bir tedbirdir.

Gozyasl (Yikama ve Dezenfekte Tedbiri): Gozin ylzeyi her an islak kalmahdir. Gézyasi,
sadece toz kacinca degil, her goz kirpisinda bir silecek gibi gozi yikar, kurumasini énler ve
icindeki 6zel enzimlerle mikroplari éldurur. Bu, “Gozun cizilmesin ve kirlenmesin diye
surekli calisan bir temizlik sistemi koyayim” diyen bir planlamadir.

Bu Sistem Bize Ne Anlatir?

Eger gbzyasi bezleri, tozu goriup de “Hadi simdi salgilanayim” diyecek bir akla sahip degilse;
kapaklar, cismin hizini hesaplayip refleks verecek bir irade tasimiyorsa; o zaman bu sistemin
her pargasi, insani taniyan ve ona en hassas organi olan g6zl hediye eden Zat'in tedbir ve

sefkat imzasini tasir.

5- Mevsimlerin Duzenlenmesi:

Agaclarin “Yuk Atma” Tedbiri: Kisin su donar ve kdklerin su cekmesi zorlasir. Eger agacg
yapraklarini dokmeseydi, yapraklar terleme yoluyla agaci kuruturdu. Agag, sonbaharda
yapraklarini dokerek; “Su kithgi gelecek, hayatta kalmak icin fazla yuklerinden
kurtul” emrine itaat eder.

Hayvanlarin “Stok ve Uyku” Tedbiri: Karincalar kisin ¢cikamayacaklarini bildikleri igin
yazdan erzak biriktirirler; ayilar ise vicutlarina yag depolayip kis uykusuna yatarlar. Bu,
“Rizkin saklanaca@i bir donem geliyor, énlemini al” diyen bir sevk-i ilahidir.

Agacin akh yoktur ki kisi hesap etsin; karincanin takvimi yoktur ki kisin ne zaman gelecegini
bilsin. Oyleyse kisin siddetini bilen ve o siddete karsi zayif mahluklarina “hazirlik yapin” diye
fitri emirler veren, her seyi kusatan bir Midebbir vardir.




6- Bagisiklik Sistemi:

Tanima ve Teshis (istihbarat Tedbiri)

Vicuda yabanci bir mikrop girdiginde, bagisiklik sistemi hlcreleri onu sadece bir “yabanci”
olarak degil, kendine has protein yapisiyla (antijen) bir “diGsman” olarak kodlar. Bu,
“Dusmanini tani ki ona gore silah uret” diyen bir tedbirdir.

Antikor Uretimi (Ozel Silah Tedbiri)

Sistem, o mikrobun kilidini acacak 6zel anahtarlar, yani antikorlar Gretir. Her mikrop icin
farkh bir silah tasarlanir. Eger vicut her mikroba ayni tepkiyi verseydi, savunma zayif kalirdi.
Kisiye veya mikroba 6zel bu savunma, tam bir hakimane (hikmetli) tedbirdir.

Hafiza Hiicreleri (Gelecegi Ongéren Tedbir)

Savas bittikten sonra vucut bu bilgiyi cope atmaz. “Bellek B Hucreleri” adi verilen 6zel
birimler, o mikrobun “sabika kaydini” tutar.

Tedbirin Sirn: Yillar sonra ayni mikrop tekrar gelirse, vlicut sifirdan silah tasarlamakla vakit
kaybetmez. Arsivden eski dosyayi cikarir ve mikrop daha cogalmadan onu yok eder.

Bir hiicrenin “gelecegi” disinmesi, “hafiza” tutmasi veya “plan” yapmasi kendi basina
muimkin degildir. Hacrelerin akli, hafizasi veya iradesi yoktur. Oyleyse;

¢ Gelecekteki tehlikeyi bugun yasayan hucreye haber veren,

e Mikrobun sifresini c6zUp hafizaya kaydeden,

e Ve viicudu adeta asilmaz bir kale gibi strekli glincellenen bir yazilimla koruyan Zat,
her isi tedbirle yapan Midebbir-i Hakim‘dir.

Miudebbir isminin bu biyolojik tecellisi, insana sunu fisildar: “Seni sen daha farkinda
degilken koruyan, gelecekteki dliismanlarini bile simdiden hesap eden bir Rahmet eli
uzerindedir.”

“Gaga Disi”: Vaktine Esir Edilmis Bir Tedbir

Civcivin gagasi yumurtanin icindeyken yumusaciktir. Ama tam ¢ikacagi giin, gagasinin
ucunda sert bir yapi olusur. Sirf o kabugu kirsin diye! Ciktiktan kisa slire sonra da o sertlik
kaybolur. Dusun: Civciv daha dinyayl gérmeden kabugun sert oldugunu nereden bildi? O
gaga ucundaki sertligi oraya kim, neye gére koydu? iste bu tedbirdir. Onu yaratan Zat, onun
kabukta hapsolacagini bildigi icin daha dogmadan dnlemini almistir.

Civciv disari ciktiginda islaktir ve diinya onun icin soguktur. Ama daha disari cikmadan
vlcudu o yumusacik sari tiylerle kaplanir. Yani montu, daha sokaga cikmadan Uzerine
giydirilmistir.




Civcivin akli yok ki disaridaki kabugun sertligini hesap etsin. Gagasi yumusak kalsa, iceride
hapsolup 6lecek. O gaganin ucuna tam ihtiyac aninda o sertligi takan ve isi biter bitmez o
sertligi geri alan el; gelecegi géren ve zamana hikmeden bir Zat’i glines gibi ispat eder.

Civcivin yumurtadan islak cikmasi bir zorunluluktur (sivi icindedir), ama o islaklikla GstuyUp
O6lmemesi icin sari tuylerinin (montunun) daha icerideyken hazirlanmasi bir merhamet
tedbiridir. “Disar cikinca usuyeceksin, al bu senin fitri elbisen” diyen bir sefkat, civcivi
taniyor ve dis dinyadaki sogugu biliyor demektir.

Bu, “Henliz ihtiyac dogmadan, ihtiyaci karsilamaktir.” insan bile montunu hava soguyunca
giyer; ama civcivin montu, o heniz sogukla tanismadan Uzerine giydirilmistir.

Bugday habbesindeki tedbir

Bugday filizi topragin Ustlne ciktiginda onu firtinalar, riizgarlar ve kavurucu glines bekler.
incecik bir sap o koca basagi nasil tasiyacak? iste muazzam bir tedbir: Allah, daha habbe
toprak altindayken onun sapini ici bos, boru seklinde ve bogumlu yaratir. Clnku ici bos boru
hem hafiftir hem de riizgarda kirilmaz, esner.

Eger o sap (ici dolu) ve sert olsaydi, ilk riizgarda odun gibi kirilirdi. Allah, ona ici bos boru
sekli vererek hem malzeme tasarrufu saglamis hem de rizgarin siddetine karsi “esneme”
kabiliyeti vermistir.

Bogumlar (Destek Halkalar): Sap Uzerindeki o klicik bogumlar, bir gokdelenin kat
tablalan gibidir; boyu uzadikca kirilmasini engeller. Bu, “Sen yukarida agir bir basak
tasiyacaksin, o halde senin iskeletini esnek ve bogumlu yapayim” diyen bir tedbir
ve irade eseridir.

Ayrica o yumusacik tanelerin etrafina kilcik denilen sert ve batici mizraklar yerlestirilmistir.
Kus oraya hamle yaptiginda o kilciklar gagasina veya hassas yerine batar ve uzaklasir. Simdi
soralim: O kor ve sagir habbe, disarida a¢ kuslarin bekledigini nereden bildi de kendine boyle
bir savunma sistemi kurdu?

Bugday tanesi, sttin en saf halinden olusur ve kuslar icin harika bir riziktir. Hentz toprak
altindayken, disarida kendisini yiyecek olan canlilarin “gaga” ve “agiz” yapisini
biliyormuscasina bu kilciklarla donatilmasi, acik bir ilahi istihbarat ve Tedbir drnegidir.

Akilsiz, kor ve sagir olan habbe; ne kusu tanir, ne riizgarin siddetini bilir, ne de basagin
agirligini hesap ededbilir.

Meteorlara Karsi Suzgec Tedbiri (Termosfer ve Mezosfer)

Uzay boslugunda serseri gibi dolasan ve mermi gibi hizla gelen devasa tas parcalari
(meteorlar) her an dunyamiza carpabilir.

Allah, atmosferin Ust katmanlarini birer suzgec gibi yaratmistir. Meteorlar atmosfere




girdiginde muazzam bir strtinme isisiyla karsilasir ve daha yeryuziine ulasamadan alev alip
yanarak kul olurlar.

Bu, “Sen zayif bir mahluksun, seni uzayin tas yagmurundan koruyayim” diyen kulli
bir tedbirdir. EGer atmosfer olmasaydi, diinya Ay’in ylzeyi gibi kraterlerle dolu, hayatsiz bir
yer olurdu.

Radyasyon Kalkani: Ozon Tabakasi (Stratosfer)

GUnes, hayat icin elzem olan is1 ve 15191 gdnderirken, ayni zamanda 6ldirtcu ultraviyole (UV)
Isinlarini da sacar. Bu isinlar dogrudan gelseydi, yerylzinde hayat namina hicbir sey
kalmazdi.

Stratosfer tabakasinda bulunan Ozon gazi, GUnes’'ten gelen bu zararli isinlari bir suzgec gibi
suzer, emer ve sadece faydali olanlarin gecmesine izin verir.

Bu, “Faydali olani al, zararh olani tut” emrine itaat eden suursuz Ozon molekullerinin
eliyle yapilan alimane ve hakimane bir tedbirdir.

Atmosferdeki Tedbir Bize Ne Der?

Suursuz gaz molekdulleri; ne meteorun hizini hesaplayabilir, ne radyasyonun zararini bilebilir,
ne de insanin oksijen ihtiyacini takdir edebilir. Oyleyse; diinyayl bu muazzam koruma
zirhlariyla kusatan, gazlari hassas bir teraziyle tartan ve her turlt dis tehlikeyi 6nceden
gorlip onlemini alan, her isi tedbirle yapan Miudebbir-i Hakim'dir.




