Nur Divani

Sadece “Bismillah” de

Ey nefsim, ey gaflete dalmis ruhum...

Bak su topragin altina. Karanlik, sessiz, kimsesiz bir alem. Ne i1sik var ne ses. Ne yol var ne
isaret. Kimse ona “su tarafa git” demiyor, kimse elini tutmuyor.

Ama cekirdek, yolunu buluyor. Nasil mi? Allah’in izniyle. Ona ilham eden var.

Sen ise, ey nefsim... Isik icindesin, rehberler 6nunde, deliller gézinun 6nunde. Ama sen
yolunu sasiriyorsun. Bir saga gidiyorsun, bir sola. Bazen disuyorsun, bazen pisman
oluyorsun. Ve igten ice agliyorsun: “Yolumu bulamiyorum.”

Bismillah de, ey nefsim. Kok nasil karanlkta yol bulduysa, sen de o karanliklardan
kurtulursun.

Su koklere bir daha bak...

Ne kadar yumusacik, ne kadar narin. Elinde ezilir, bicak keser. Ama o yumusak koék, topragin
altindaki sert taslari yariyor. Tas ona “dur” diyor, o dinlemiyor. Tas onu incitmek istiyor, o
yilmiyor. Clnku icinde bir kudret var, kendinden degil, kendini yaratanin.

Sen de dylesin, ey nefsim. Oniine cikan engeller var. Kimi tas gibi sert, kimi duvar gibi
yuksek. Kimi “basaramazsin” diyor, kimi “vazgec¢” diyor. Ama sen o kok gibi Bismillah de.
Engeller asilir, taslar yarilir. Yeter ki senin de bir “iznin” olsun.

Bismillah de, ey nefsim. Kok nasil taslari yardiysa, sen de dertleri yarip gecgersin.

Bir de su yapraklara bak...

Ne kadar ince, ne kadar nazik. Rlizgarda titrer, bir cocuk eliyle koparir. Ama o ince yaprak,
kavurucu sicaga dayaniyor. Glnes tepeden vuruyor, toprak yaniyor, her sey susuz.
Yaprak ise dimdik duruyor, solmuyor, dokulmuyor. Neden? Cunkl ona “dayan” diyen var.
Onu koruyan var.

Sen de oylesin, ey nefsim. YUregine dertler distl. Kimi zaman aci, kimi zaman keder, kimi
zaman yalnizlik. icin yaniyor, géziin yasariyor, “dayanamiyorum” diyorsun.

Ama Bismillah de, ey nefsim. O zaman bir guc¢ gelir icine. Dertler ktc¢ular, kalbin buyar.
Sicakta kavrulmayan yaprak gibi, sen de o dertlerin altinda ezilmezsin.

Bismillah de, ey nefsim. Yaprak nasil sicaga dayandiysa, sen de kalbindeki yangina
dayanirsin.




Ey nefsim, sen kokten daha guclusun ama ondan daha saskinsin.

Kokslz bir agac olmaz, ama sen Bismillah’siz kalmissin. Bak, topragin altindaki kok sana
sesleniyor: “Karanlikta yol bulunur, yeter ki O’'ndan izin olsun.”

Bak, dalindaki yaprak sana fisildiyor: “Atese dayanilir, yeter ki O’na glven olsun.”

Sen de onlar gibi ol, ey nefsim. Karanlikta kaybolma. Engellere takilma. Dertlere yanma.
Bismillah de. Sadece Bismillah.

CUnkU o bir s6z degil, bir siginaktir. O bir dua degil, bir zirhdir. O bir kelime degil, bir
kurtulustur.




