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Nur Divanı

Ruhun varlığı inkar edilemez

Bilim, yöntemi gereği yalnızca ölçülebilir olanla ilgilenir. Ruh fiziksel değilse; deney tüpüne
konamaz, tartılamaz, mikroskopta görülemez. Bu yüzden bilimin “kanıt yok” demesi, ruh
yoktur anlamına gelmez. Bu sadece yöntemin sınırıdır. Mikroskop ruhu göstermez; çünkü
mikroskop yalnızca maddeyi gösterir.

Bilim bugün bilinci büyük ölçüde beyin süreçleriyle açıklamaya çalışıyor. Fakat çalışmak,
çözmek demek değildir. Nörobilim şunu gösterir: Belirli beyin faaliyetleriyle belirli deneyimler
birlikte ortaya çıkar. Yani korelasyon vardır. Ama korelasyon, özdeşlik değildir. Ateşle birlikte
duman çıkar; fakat duman ateş değildir.

Radyo bozulursa ses kesilir. Bu, müziğin devre kartından üretildiği anlamına gelmez. Devre,
yayının aracı olabilir; kaynağı olmak zorunda değildir. Aynı şekilde beyin hasarı bilinci etkiler;
fakat bu bilinç beyinle aynıdır demek değildir.

Bir ayna kırıldığında görüntü bozulur. Bu görüntünün camdan üretildiği anlamına gelmez.

Nörobilim bugün şunu gösterebilir: “Şu deneyimde şu nöronlar aktif.” Ama şunu gösteremez:
“Deneyimin kendisi bu nöronların aynısıdır.”

Elektrik ölçülebilir. Ama acının kendisi voltaj değildir. fMRI kan akışını gösterir; fakat
“hüzün”ün içsel niteliğini gösteremez. Bilinç beyinle ilişkilidir. Bu açıktır. Ama bilinç beyinle
aynıdır sonucu buradan çıkmaz. Süreci anlatmak, özneyi ortadan kaldırmaz. Aradaki fark çok
büyüktür.

1- Beyin Süreci Açıklar, “Ben”i Değil

Ruhu inkâr edenler genellikle beyni anlatırlar. Nöronlardan, sinapslardan, DNA’dan, kimyasal
tepkimelerden bahsederler. Fakat şunu gözden kaçırırlar: Mekanizmayı anlatmak, özün
yokluğunu ispatlamak değildir.  Beyni anlatmak ruhu çürütmez. Evrimi anlatmak bilinci
açıklamaz. Mekanizma göstermek özün yokluğunu ispatlamaz. Maddeyi büyütmek özneyi
ortadan kaldırmaz. İnsan sadece atom değildir; atomların farkında olan bir varlıktır.Ve
atomlar, kendilerinin farkında değildir.

Beyinde elektriksel faaliyet vardır. Bu doğrudur. Ama elektrik “ben varım” demez. Voltaj
ölçülebilir; bilinç ölçülemez. Nöron ateşlenmesi fizikseldir; fakat acı, sevgi, utanç, adalet hissi
fiziksel değildir. Kırmızının dalga boyu ile kırmızıyı deneyimlemek aynı şey değildir. İşte
bilimin hâlâ açıklayamadığı sıçrama budur: Madde nasıl özne olur? Kimya nasıl içsel
farkındalık üretir? Bu soruya bugün nörobilim cevap verememektedir.
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2- Kimlik Fiziksel Olsaydı, Dün Ölmüş Olmalıydık

İnsan bedeni sürekli değişir. Hücreler yenilenir. Fakat kişi on yıl önce yaptığı bir fiili “ben
yaptım” diye sahiplenir. Eğer insan yalnızca hücrelerden ibaret olsaydı, hücreler değiştiğinde
kimlik de değişmeliydi. Ama değişmez. Demek ki kimlik maddî değildir. Kalp atıyor. Ama kalp
“ben” değil. Beyin sinyal üretiyor. Ama o sinyali “benim düşüncem” yapan şey nedir?

Bütün hücreler 7 yılda değişiyor. Ama “ben” 7 yıl önceki hatıramı sahipleniyorum. Eğer ben
hücre isem, 7 yıl önceki ben ölmüştür. Ama kimliğim devam ediyor. Bu süreklilik fiziksel
değil, bilinçsel bir sürekliliktir.

3- Anlam Maddeye İndirgenemez

DNA’nın bir kod olduğu söylenir. Evet, DNA moleküler bir dizilimdir. Fakat kod demek bilgi
demektir; bilgi ise fiziksel değildir. Mürekkep fizikseldir ama yazının anlamı fiziksel değildir.
Beyin kimyasal olabilir; fakat “adalet” kimyasal değildir. Atomlar anlam bilmez. Ama insan
anlam arar.

Bilgisayarda yazılım kodu vardır. Ama kod kendi kendine “ben çalışıyorum” demez. Anlam,
fiziksel değildir. Eğer her şey kimyaysa: Doğru yanlış ayrımı kimyadır. Mantık kimyadır. Ahlak
kimyadır. O zaman “ruh yoktur” düşüncesi de kimyadır. Ve doğru olduğuna güvenemeyiz.
Bilim ruhu çürütmüş değildir. Sadece mekanizmayı anlatmıştır. Mekanizmayı anlatmak,
ruhun yokluğunu değil bilakis varlığını gösterir.

4- Eğer Düşünce Sadece Kimyaysa, Kim Haklı?

Eğer insan tamamen fiziksel zorunluluklardan ibaretse, özgür irade yoktur. Düşünceler
kimyasal kaçınılmazlıktır. O zaman “ruh yoktur” düşüncesi de bir kimyasal zorunluluktur.
Doğru olduğu için değil, moleküller öyle dizildiği için ortaya çıkmıştır. Böyle bir düşünceye
nasıl güvenilebilir?

Eğer zihin sadece evrimsel adaptasyon ise, hakikati bilmek zorunda değildir; sadece hayatta
kalmaya yarayan düşünceyi üretir. O hâlde hakikati bildiğimize neden güveniyoruz? Eğer
düşünce sadece beynin kimyasal faaliyetiyse, fikir ayrılıkları “hakikat arayışı” değil, yalnızca
moleküler farklılıklardır. O zaman kim haklı? Kimse. Sadece farklı kimyasal dizilimler var.
“Doğru” diye bir şey kalmaz; sadece “beynim böyle çalıştı” kalır.

5- Beden Duruyor, Ama Kim Gitti?

Bir insan ölür. Bütün organları yerindedir. Ağırlığı aynıdır. Fakat canlı değildir. Kimya
oradadır. Atomlar oradadır. Beyin de oradadır. Eksilen nedir? “Enerji” denirse enerji korunur;
“kimya” denirse kimya durmaktadır. Fakat bilinç gitmiştir. Bu görünmeyen unsur nedir?

6- “Benim Beynim” Diyen Kim?

İnsan “benim beynim” der. Sahip olan ile sahip olunan aynı şey olamaz. Beyne sahip
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olduğunu söyleyen “ben”, beyin değildir. Bilinç tek bir bütün olarak tecrübe edilir. Oysa
beyin milyarlarca parçadan oluşur. Parçalardan oluşan şey parçalıdır; bilinç ise bir bütündür.
Bu birlik maddî çoğullukla açıklanamaz.

7- Fikir mi, Kimyasal Reaksiyon mu?

Eğer düşünce yalnızca maddî süreçlerin zorunlu sonucu olsaydı, aynı fiziksel şartlar aynı
zihinsel sonuçları üretmeliydi. Çünkü madde zorunludur; tercih etmez. Oysa insan tercih
eder. Aynı çevrede büyüyen, benzer eğitim alan iki kardeş bile dünya görüşünde tamamen
ayrılabilir. Bu farkı yalnızca biyokimyasal farklılığa indirgersek şu çıkmaza düşeriz: O hâlde
düşünceler hakikat değeri taşımaz; sadece moleküler dizilimlerden ibarettir.

Eğer fikir sadece beynin kimyasal faaliyeti ise, fikir ayrılığı hakikat arayışı değildir; farklı
kimyasal kombinasyonlardır. Bu durumda “kim haklı?” sorusunun anlamı kalmaz. “Doğru”
diye bir şey yoktur; sadece “beynim böyle çalıştı” vardır. Fakat insan böyle yaşamaz.
Gerekçe sunar, ikna etmeye çalışır, doğruyu savunur. Bu da gösterir ki düşünce, salt
kimyasal zorunluluk değildir.

8- Beyin Uyurken Deneyimleyen Kim?

Rüyalar ruhun varlığına dair daha güçlü bir açıdan ele alınmalıdır. İnsan uyuduğunda beden
pasiftir. Göz kapalıdır, kaslar gevşemiştir, dış dünyayla temas minimuma iner. Buna rağmen
insan rüyasında görür, duyar, konuşur, korkar, sevinir, koşar. Yani beden hareketsizken bilinç
aktif kalır.

Daha çarpıcı olan şudur: Rüyada zaman algısı değişir. Birkaç dakikalık REM evresinde insan
saatlerce yaşamış gibi tecrübe eder. Mekân yoktur ama mekân deneyimi vardır. Fiziksel göz
kapalıdır ama görüntü vardır. Fiziksel kulak devre dışıdır ama ses vardır. Bu, bilincin salt dış
duyulara bağlı olmadığını gösterir.

Eğer bilinç yalnızca dış uyarıların ürünü olsaydı, uyarı kesildiğinde tamamen sönmesi
gerekirdi. Oysa sönmez; kendi iç dünyasını üretir. Bu durum şunu gösterir: Bilinç sadece dış
veri işleyen bir makine değildir. Kendi başına deneyim üretebilen bir merkezdir.

Rüyaların bazen gerçekleşmesi meselesine gelince: Bu her zaman ve herkes için geçerli
olmasa da şu gerçeği değiştirmez: İnsan zihni, dış dünya kapalıyken dahi anlamlı, bütünlüklü
ve dramatik sahneler kurabilmektedir. Bu iç deneyim, bilincin sıradan kimyasal reflekslerden
ibaret olmadığını göstermektedir.

Ruh inkâr edildiğinde rüya şöyle açıklanır: “Beynin rastgele ateşlenmesi.” Fakat rastgele
elektriksel boşalmalar, nasıl tutarlı hikâyeler ve özne merkezli deneyimler üretir? Kaotik
sinyal, neden öznel bir “ben” etrafında örgütlenir?

Rüya en azından şunu gösterir: Bilinç, dış dünyaya indirgenemez. Beden uyurken dahi “ben”
deneyimi devam eder. Bilinç, bedene indirgenemez. Bu, insanın yalnızca maddi bir
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organizma olmadığını düşündüren güçlü bir işarettir. Ruhu inkâr eden, rüyayı
küçümseyebilir. Ama rüyayı açıklamak zorundadır. “Rastgele kimya” demek açıklama
değildir.

9- Sevgi Hangi Hücrede?

Bedeninizi atomlarına kadar parçalayın. Beyni açın. Nöronları inceleyin. Elektrik akımlarını
ölçün. Kimyasal iletimleri analiz edin. Karşınıza çıkan şey yalnızca fizik ve kimyadır.

Ama şimdi soruyorum: O tabloda “sevgi” nerede? “Vicdan” hangi hücrenin içinde? “Ben”
dediğiniz özne hangi dokuda saklı? Bir cerrah neşeyi bulamaz. Bir mikroskop merhameti
gösteremez. Bir tartı adaleti ölçemez. Çünkü bunlar yer kaplayan şeyler değildir.

Madde yer kaplar. Bilinç yer kapmaz. Madde bölünebilir. “Ben” bölünmez. Madde zorunludur.
İrade seçer.

Eğer insan yalnızca atom yığınıysa, atomların bir araya gelmesiyle “anlam” nasıl ortaya çıktı?
Karbon, hidrojen ve oksijen nasıl değer yargısı üretir? Hangi kimyasal tepkime “fedakârlık”
üretir? Bir molekül “haklıyım” demez. Bir atom “yanıldım” demez. Bir hücre “özür dilerim”
demez. Ama insan der.

Eğer sevgi sadece beyindeki kimyasal bir reaksiyonsa, bir insanın sevdiği için canını feda
etmesi mantıksız olur. Çünkü kimya hayatta kalmayı hedefler; kendini yok etmeyi değil.

Eğer adalet sadece evrimsel bir uyum stratejisiyse, zulme karşı direnmek de anlamsız olur.
Güçlü olanın kazanması “doğal” sayılır, o hâlde niçin haksızlığa karşı çıkalım?

Ama insan böyle yaşamaz. İnsan, sadece hayatta kalmak için değil; doğru bildiği için, değer
gördüğü için, anlamlı bulduğu için hareket eder. Bazen kendi çıkarına ters düşse bile adaleti
seçer. Bazen korkmasına rağmen iyiliği savunur. Bu da gösterir ki insanı harekete geçiren
şey yalnızca kimyasal zorunluluk değildir. Değerler, sadece biyolojik reflekslerle
açıklanamayacak kadar derindir.

Madde bilinçli değildir. Ama insan, maddenin farkındadır. Atomların farkında olan şey atom
değildir. İşte ruh dediğimiz hakikat budur.

10- Atomların Ahlâkı Yoktur

İnsanlarda cömertlik, cesaret, merhamet, ilim, fedakârlık gibi sıfatlar derece derecedir.
Birinde deniz gibi taşar, diğerinde damla kadar bulunur. Kimisi malını verir, kimisi ekmeğini
paylaşmaz. Kimisi hakikat uğruna can verir, kimisi menfaat için eğilir.

Eğer bu sıfatlar yalnızca maddenin ürünü olsaydı, aynı biyolojik türün fertlerinde aynı
düzeyde görünmeleri gerekirdi. Çünkü madde sabit kanunlara tabidir. Hidrojen her yerde
aynı özellik gösterir. Karbon her ortamda aynı kimyasal davranışı sergiler. Fizik yasaları
kişiye göre değişmez.
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O hâlde şu soruyu sormak zorundayız: Aynı fizik ve kimya kanunlarına tâbi olan beyinler,
nasıl bu kadar farklı değer derinlikleri üretir? Eğer cesaret sadece nörotransmitter oranıysa,
kahramanlık ile korkaklık arasındaki fark yalnızca kimyasal yoğunluk mudur? O zaman
kahramanlık övgüye, korkaklık yergiye neden layık olsun? İkisi de moleküler sonuç değil
midir?

Madde zorunlu davranır; değer üretmez. Atomların ahlâkı yoktur. Kimyanın cömertliği olmaz.
Elektrik akımı fedakârlık yapmaz. Fakat insan yapar.

Eğer bütün bunlar sadece biyokimyasal farklılık ise, övgü ve yergi anlamsızdır. Kimse erdemli
değildir; sadece farklı kimyasal dizilimlere sahiptir. Ama insanlık tarihi bunun böyle
olmadığını gösterir. Biz erdemi takdir eder, zulmü kınarız. Çünkü erdemi kimyadan ibaret
görmeyiz. Maddenin sıfatları sabittir; insanın sıfatları iradeye bağlıdır. İrade ise zorunlu
değildir, seçicidir. Ve seçen şey atom değildir.

11- Sevinci Tadan Kim?

İnsanın yaşadığı sevinç ve acı iki kaynaktan gelir. Biri bedene aittir: Açlık, susuzluk,
yaralanma, fiziksel haz… Bunlar cismanidir. Diğeri ise bedeni aşar: Onur kırılması, ihanet,
hasret, özlem, sevgi, kavuşma… Bunlar dokunulamaz ama yakar.

Bir dostuna kavuştuğunda insanın yüzü aydınlanır. O anda midede bir değişim yoktur,
kemikte bir artış yoktur, kas lifleri uzamaz. Ama içte bir sevinç doğar. Hangi hücre “kavuşma
lezzeti” üretir? Hangi nöron özlemi ölçer?

Bir kılıç yarası iyileşir; fakat bir sözün açtığı yara yıllarca kapanmaz. Eğer acı yalnızca
dokulara ait olsaydı, söz neden can yakardı? Ses dalgası kulaktan geçer; ama kırılan şey
kulak değildir. Yanan et değildir. Acıyan başka bir merkez vardır.

Bedensel acı anesteziyle susturulabilir. Fakat onur kırılması, vicdan azabı, ayrılık ızdırabı
hangi iğneyle uyuşturulur? Kimya fiziksel ağrıyı kesebilir; ama ruhsal elem çoğu zaman daha
derin ve daha kalıcıdır.

Eğer insan yalnızca maddeden ibaret olsaydı, bütün acılar fiziksel olurdu. Ama insanın en
ağır yaraları görünmezdir. Tartıya çıkmaz, mikroskopta görünmez, röntgende çıkmaz. Buna
rağmen en gerçek olan onlardır.

Demek ki insanın bedeni vardır; ama insan bedenden ibaret değildir. Yanan sadece et
değildir. Sızlayan sadece sinir değildir. Acıyı yaşayan şey atom değildir. Sevinci tadan şey
molekül değildir. Ve o yaşayan merkez, ruh dediğimiz hakikattir.

12- Değişen Beden, Değişmeyen Ben

Hukuk, sorumluluk ve aile kavramları, insanın sadece maddeden ibaret olmadığı kabul
edilmeden ayakta kalamaz.
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Beden sürekli değişir. Hücreler yenilenir. Maddi açıdan bugünkü insan, yıllar önceki beden
değildir. O hâlde bir katil mahkemede şöyle dese: “Cinayeti işleyen hücreler artık yok. Ben
yeni bir biyolojik varlığım.” Eğer insan yalnızca maddeden ibaretse, bu itiraza verilecek
sağlam bir cevap kalmaz.

Ama biz biliyoruz ki değişen beden olsa da sorumlu olan aynı “ben”dir. Sorumluluk
moleküllere değil, sürekliliği olan bir özneye aittir.

Aynı şekilde annelik, kardeşlik, aile bağı da hücrelere indirgenemez. Moleküller değişir; ama
kimlik devam eder. Madde akışkandır. Fakat “ben” süreklidir. Bu süreklilik, fiziksel değil;
ruhsaldır.

13- Özbilinç Organa Muhtaç Değildir.

Farz edelim ki insan boşlukta yaratıldı. Ne ışık var, ne ses. Ne göz var, ne kulak. Ne
dokunma, ne mekân algısı. Uzunluk nedir bilmez, renk nedir bilmez, büyüklük–küçüklük
kavramı oluşmaz. Dış dünya hakkında hiçbir bilgiye sahip değildir.

Fakat buna rağmen bir şeyden asla şüphe etmez: “Ben varım.”

Dış duyular tamamen kapalı olsa bile, insan kendi varlığının bilincindedir. Çünkü kendini
bilmek için göze ihtiyaç yoktur; kulağa da gerek yoktur. Dış âlemi tanımak için organ gerekir.
Ama “ben”i bilmek için organ gerekmez. Bu, özbilincin bedene indirgenemeyeceğini gösterir.
Zira beden dış dünyaya açılan araçtır; fakat kendini bilen merkez başka bir şeydir.

Eğer insan sadece maddeden ibaret olsaydı, dış veri olmadan bilinç de olmazdı. Oysa dış
dünya kapalıyken bile “ben” tecrübesi mümkündür. Kendi varlığını doğrudan bilen bu
merkez, et ve kemikten ibaret değildir. İşte o merkez, ruh dediğimiz hakikattir.

14- “Ben Yaptım”ın Anlamı

İnsan bir fiil yaptığında “Ben yaptım” der. “Elim yazdı” demez. “Beynim düşündü” demez.
“Nöronlarım karar verdi” demez. Fiili organlarına dağıtmaz; hepsini tek bir merkeze toplar:
“Ben.” Bu “ben” kimdir?

İnsan “benim elim” der. Sahip olan ile sahip olunan aynı şey olamaz. Eğer el sen olsaydın
“benim elim” diyemezdin. Aynı şekilde “benim beynim” diyorsan, beyin de sen değildir.
Sahiplik ifadesi, özne ile araç arasındaki ayrımı gösterir.

Organlar araçtır. Karar veren merkez başkadır. Beden konuşur ama konuşan beden değildir.
Beyin düşünür ama düşünen beyin değildir. Çünkü insan fiillerini bir bütün olarak sahiplenir
ve bu sahipleniş maddi parçalara indirgenemez.

Eğer insan yalnızca biyolojik bir makine olsaydı, “ben” diye bir merkez olmazdı; sadece
süreçler olurdu. Ama insan süreç değil, özne olarak konuşur. “Ben yaptım” cümlesi,
ruhun en sade ama en güçlü şahitliğidir.
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15- Zorunlu Sistem Özgürlük Üretmez

Madde zorunludur. Taş bırakıldığında düşer; “düşmeyeyim” demez. Ateş yakar;
“yakmayayım” diye tercih etmez. Fizik ve kimya kanunlara bağlıdır. Seçmez, sadece
gerçekleşir. İnsan ise seçer.

Yapabilirken yapmamayı tercih eder. Konuşabilecekken susar. Menfaati varken vazgeçer.
Korkmasına rağmen cesaret gösterebilir. Aç olmasına rağmen oruç tutabilir. İçgüdüsüne
rağmen karşı koyabilir.

Eğer insan yalnızca maddi süreçlerin ürünü olsaydı, bütün davranışları zorunlu olurdu. Karar
dediğimiz şey sadece kimyasal kaçınılmazlık olurdu. O zaman “irade” kelimesinin hiçbir
anlamı kalmazdı.

Ama insan içinden açıkça şunu tecrübe eder: “Yapabilirdim, ama yapmadım.”

Bu içsel özgürlük hissi bir yanılsama değildir; doğrudan yaşanan bir gerçekliktir. Zorunlu
sistemler “alternatif” üretmez. Seçim, mekanik süreç değildir. Madde tepki verir. İnsan karar
verir. Madde zorunludur. İrade özgürdür. Zorunlu olan şey özgürlük üretemez. O hâlde
iradenin kaynağı madde değildir. Ve o kaynak, ruh dediğimiz hakikattir.

16- Hareket başka, Eylem Başka

Evet, bir sinir uyarıldığında parmak hareket eder. Elektrik verilir, kas kasılır. Bu mekaniktir.
Reflekstir. Fakat düğme iliklemek yalnızca kas kasılması değildir. Amaçlı, planlı, hedefe
yönelik bir fiildir. Önce niyet vardır, sonra plan, sonra koordinasyon. Sinire verilen elektrik
yalnızca hareket üretir; fakat düğme iliklemek anlamlı bir eylemdir. Parmak sadece kasılmaz;
bir maksada yönelir.

Şimdi soru şudur: Elektrik akımı “maksat” bilir mi? Kimyasal tepkime “niyet” taşır mı? Nöron
ateşlenmesi “hedef” seçer mi? Beyin süreç üretir. Ama “amaç” üreten nedir?

Mekanik hareket ile anlamlı eylem arasında uçurum vardır. Bir robot da düğme ilikleyebilir;
fakat robot “iltizam” etmez, “bilerek” yapmaz. İnsan ise yaptığını bilir.

Sinir uyarımı hareketi açıklar. Ama “bilinçli tercih edilmiş eylem”i açıklamaz. Düğmeyi
ilikleyen sadece kas değildir. Kasın arkasında niyet vardır. Niyet kimyasal değildir. Maksat,
anlam ve bilinç salt fizik değildir. İşte o yön, ruh dediğimiz hakikattir.

17- Eğer İnsan Sadece Maddeyse, Kim Ağlıyor?

Bir insan televizyon izlerken ağlar, güler, korkar, heyecanlanır. Ekrandaki sahne ona
dokunmaz. Fiziksel bir darbe yoktur. Ama iç dünyasında fırtına kopar. Peki gerçekte ne oldu?
Göze ışık dalgaları ulaştı. Beyinde elektriksel faaliyet oluştu. Bu kadar. Ama ışık dalgası korku
değildir. Elektrik akımı hüzün değildir. Nöron ateşlenmesi heyecan değildir.
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Fiziksel süreç sadece sinyal taşır. Fakat sinyal “anlam” değildir. Ekranda gördüğü görüntüye
ağlayan şey, retinaya çarpan fotonlar değildir. Beyindeki voltaj da değildir. Çünkü voltajın
kendisi ne üzülür ne sevinir.

Asıl soru şudur: Fiziksel bir sinyal nasıl “içsel deneyim”e dönüşür?

Ses dalgası kulakta titreşim yapar. Ama titreşim “acı” değildir. Görüntü retina üzerinde
oluşur. Ama retina “özlem” duymaz.

Eğer insan yalnızca maddeden ibaret olsaydı, fiziksel uyarı yalnızca fiziksel tepki üretirdi.
Oysa insan fiziksel sinyali anlamlı bir tecrübeye çevirir. İçerik üretir. Hikâyeyi yaşar.

Madde tepki verir. Ama anlam yaşamaz. Televizyondaki sahne cama çarpar; ama cam
ağlamaz. Işık sensöre çarpar; ama sensör korkmaz. Ağlayan şey et değildir. Korkan şey
nöron değildir. Deneyimi yaşayan bir özne vardır. Ve o özne, salt fiziksel süreç değildir. İşte
bu özneye ruh deriz.


