Nur Divani

Korku ve umit arasindaki ince denge

Kalbin iki Kanadi: Umit ve Korku

Umit (recd) ve korku (havf), insan ruhunu ayakta tutan iki kuvvet gibidir. insan sadece
korkuyla yasarsa ezilir, daralir, nefes alamaz. Sadece umitle yasarsa gevser, ciddiyetini
kaybeder. Bu ylzden kalp, bu iki hal arasinda dengede durmak zorundadir. Nasil ki kus iki
kanatla ucar, kalp de ancak bu iki hisle istikamet bulur.

Herkese Ayni Recete Verilmez

Fakat bu denge, herkese ayni 6lclyle verilmez. Cinkl her kalbin hastaligi farklidir. Ayni ilaci
herkese vermek nasil yanlissa, ayni nasihati herkese vermek de yanlistir. Birine sifa olan s6z,
digerine zarar verebilir. Bu yUzden reca ve havf, sabit bir formul degil; kisiye gore degisen
bir tedavidir.

1. Recete: Gunaha Curet Edene “Korku”

Bazi sozler vardir ki, serbet gibi tatlidir ama kalbi sinsice zehirler. Surekli rahmetten
bahsedip azabi unutturan, imidi hesapsizca buyutlp icteki o Urpertiyi tamamen sdonduren bir
dil... iste bu, sifa niyetine verilmis ama dozu sasirmis bir zehirdir.

Bu kisi umitsiz degildir; aksine, “Nasilsa affedilirim” diyerek ilahi rahmeti kendi hevalarina
alet eder. Bu durum, kalbin emniyet hissine kapilip uyusmasidir.

GUnahin karanhgina bile isteye dalmis birine durmadan Umit pompalamak, onu tedavi
etmez; aksine hastaligini besler, ucurumun kenarindaki adama arkasindan rtizgar olmak
gibidir. Bu hastaya surekli umit asilamak, hastaligina cesaret vermektir.

Ona gereken sey, ilahi adaletin bluyudklagunl, sorumlulugunu ve gunahin yakiciligini
hatirlatan “havf” (korku) ilacidir. Bu korku onu yikmak icin degil, ucurumun kenarindan
cekip cikarmak ve uykusundan uyandirmak igindir.

2. Recete: Umitsizlige Diisene “Umit”
Bazi kalpler ise gecmisin yuku, gunahlarin agirhigr veya imtihanlarin siddeti altinda ezilmistir.

Bu kisi ilahi rahmetten imidini kesme noktasina gelmistir. “Ben bittim, artik benden bir sey
olmaz, affedilmem” dusuncesi kalbini felg etmistir.

Bu hastaya korku ve azap ayetlerini okumak, onu tamamen karanliga gémer. Ona gereken
tek sey, ilahi rahmetin her seyi kusattigini fisildayan “reca” (amit) ilacidir. Bu imit, onun
kirilan kolunu kanadini sarar ve onu yeniden ayada kaldirir.




ilacin Dozu Hayati Onem Tasir

Bu ylUzden umit ve korku, iki ayri ilac gibidir. Dogru kisiye, dogru zamanda, dogru dozda
verilirse sifa olur. Ama yanlis kisiye verilirse hastaligi buyutur. Starekli Gmit veren bir dil,
glnahkari cesaretlendirir. Strekli korkutan bir dil ise zayif kalbi kirar. Asil hikmet, hangisinin
ne zaman verilecegini bilmektir.

Dengeyi Kurabilmek

Hakiki irsad, insanin halini okuyabilmektir. Kime neyin lazim oldugunu anlayabilmektir.
Cunku kalp ince bir terazidir; az bir hata, buyuk kayiplara sebep olur. Bu yluzden ne sadece
korku, ne sadece Umit... Asil kurtulus, bu ikisini yerli yerinde kullanabilmektedir.

Bu durumdaki bir mimin, iki kanath bir kus gibi olmalidir. Kalbinin bir yarisi “Acaba
amellerim kabul olmadi mi?” endisesiyle titrerken (korku), diger yarisi “Rabbim beni yalniz
birakmaz” ferahhigiyla carpmalidir (Gmit).

“Eger herkesin cennete girecegi, sadece bir kisinin cehennemlik oldugu
soylense, o kisinin ben olmaktan korkarim... Eger herkesin cehenneme gidecegi,
sadece bir kisinin cennetlik oldugu soylense, o kisinin ben olmasindan umit
ederim.” Hz. Omer (r.a)

Bu s6z bize sunu dgretir: insan kendine karsi korkulu, Allah’a karsi ise imitli olmalidir.
Nefsine givenmek insani gevsetir; rahmetten Umit kesmek ise insani yikar. En dogru yol, bu
iki hali birlikte tasimaktir.




