Nur Divani

Hipofiz Bezi: Bedenin gizli komuta merkezi

Hipofiz Bezi: Kiiciik Bir Organ, Biyiik Bir idare

insan beyninin icinde yaklasik 0.5 gram agirhiginda, bezelye tanesi kadar kicik bir organ
vardir: hipofiz bezi. Gértunuste klcucuk bir et parcasi olan bu bez, bedenin en hayati
merkezlerinden biri olarak yaratilmistir. CinkU vicuttaki bircok sistemi yoneten hormonlarin
sevk ve idaresinde son derece 6nemli bir vazife gortr. Kliiclk clissesine ragmen buyuk islere
memur edilmistir.

Bedenin icindeki Sessiz Yonetim

insan ayni anda gérir, duyar, konusur, dusinir, dokunur, hareket eder ve cevresinden gelen
uyarilari degerlendirir. Basimizi gevirirken gézimuz gérmeye, kulagimiz isitmeye, zihnimiz
anlamaya devam eder. Elimizi sicak bir seye degdirdigimizde bunu hemen fark ederiz.
Karsimizdaki insanin sesini isitir, sozlerini anlayip cevap veririz.

Batun bu uyumlu isleyisin arkasinda, beden icinde sasmadan calisan ¢ok hassas bir
haberlesme sistemi vardir. Hipofiz bezi de bu sistemin en énemli merkezlerinden biridir.

Hormonlardaki Kusursuz Duzen

Hipofiz bezi, ¢esitli hormonlarin salgilanmasi ve yonlendirilmesinde vazife gorur. BuylUmeden
metabolizmaya, su dengesinden Uremeye kadar ¢cok sayida sistem bu duzenle iliskilidir.
Burada en hayret verici nokta sudur: Bu haberlesmede gecikme, karisiklik ve duzensizlik
normal sartlarda gorilmez. Gérme baska vakitte, isitme baska vakitte, dokunma baska
vakitte calismaz. Her sey yerli yerinde, tam zamaninda ve bUyuk bir uyum icinde gerceklesir.
Bu da, bedenimizde son derece hassas bir dlci ve denetim bulundugunu gosterir.

Kucucuk Bir Parca Bunu Kendiliginden Yapabilir mi?

Simdi disUnelim: Sadece 0.5 gram agirhgindaki bir et parcasi, nasil oluyor da butin
bedenle ilgili boylesine hassas bir yonetimde rol aliyor?

Kendisi protein, su ve yagdan olusan suursuz bir doku parcasi, bu kadar farkli vazifeyi kendi
bilgisiyle yapabilir mi?

Hangi hormonun ne zaman salgilanacagini, nereye etki edecegini, ne kadar calisacagini
kendisi bilebilir mi?

Elbette hayir. Clinkl o bezin ne akli vardir, ne suuru vardir, ne de bagimsiz bir kudreti vardir.




Fiilin Hakiki Faili

Hipofiz bezi calisir; fakat onu calistiran bezin kendisi degildir. Hormonlar gérev yapar; fakat
onlara vazife veren hormonlarin kendisi degildir. Bedenimizdeki bu kusursuz haberlesmeyi

kuran, surduren ve bir an bile sasirmadan isleten Allah’tir. Hipofiz bezi sadece ilahi kudretin

vazifeli bir memurudur. Hakiki fail, yaratan, yoneten ve her seyi hikmetle idare eden
Allah’tir.

Her Sey O’nun Dilemesiyle

insan bedeninde goérdiigiimiiz her hassas denge, Allah’in kudretinin bir tecellisidir. Ne hipofiz
bezi, ne beyin, ne hormonlar, ne de diger organlar Allah’tan bagimsiz bir guice sahip degildir.
Hepsi O'nun dilemesiyle calisir, O’'nun emriyle vazife gorur. Bedenimizdeki bu duzen,
Rabbimizin ilmini, kudretini ve hikmetini acikca gostermektedir.

Sonuc

Kisacasi hipofiz bezi, klicikliglne ragmen blUyuk islere memur edilen yaratilis harikasi bir
organdir. Yaklasik 0.5 gram agirligindaki bu bezin bedendeki sayisiz sistemi kusursuz bir
duzenle etkilemesi, tesadufle aciklanamaz.

Bu kadar ince ayar, bu kadar kapsamli bir denetim ve bu kadar sasmaz bir uyum, ancak
sonsuz ilim ve kudret sahibi Allah’in eseri olabilir.




