Nur Divani
Gozden giren kalbe yerlesir

Zunnan-1 Misri (Allah’in rahmeti Gzerine olsun) der ki: Gozii harama kapamak ne guzel
bir kapicidir. Sehvetin kalp evine girmesini onler. Demek ki gozunu haramdan
sakinirsan kalbin ter temiz kalir. Bu sayede nice fitne ve belalardan kurtulmus
olur ve iyiliklerini de arttirmis olursun.

ZUnnQn-1 Misri Hazretleri'nin bu s6zU, kalbin penceresinin aslinda g6z oldugunu haber verir.
CUnkU kalbe giren cogu sey once gozden gecger.

GOz, kalbin penceresi gibidir eger harama acilirsa icerisi karisir, kapatirsa kalp
selamette kalir. Bu ylizden harama bakmamak sadece bir bakis meselesi degil, kalbi
koruma meselesidir.

Mesela bir insan dusun: Sokakta ylUrirken harama nazar ediyor. O bakis gecip gitmiyor;
zihinde bir iz birakiyor, sonra hayale déndsuyor, sonra arzuya... En sonunda kalpte bir meyil
olusuyor. Belki gunaha dusmese bile kalbi kirleniyor, huzuru kaciyor. Ama ayni insan goézunu
cevirseydi, o zincir hic baslamayacakti. Bir bakisi terk etmekle, bir ginahin kapisini kapatmis
olacakti.

Bir baska misal: internette dolasan bir genc... Online uygunsuz bir gériinti cikiyor. Eger
bakmaya devam ederse kalbi bulanir, ibadetten lezzet alamaz hale gelir. Fakat hemen
gdzunu cevirirse, ilk anda zor gelse bile sonra icinde bir ferahlik hisseder. Clinku kalbini
korumustur. O anki klicik bir micadele, buyUk bir selamet kazandirir.

Yine dusun: Bir insan, baskasinin ayibini, kusurunu, mahremiyetini gozle takip ediyor. Bu
bakislar zamanla kalpte kotu zanlara, hasede, giybete yol aciyor. Ama g6zunu haramdan
sakinan kisi, sadece gunahi degil; o ginahin doguracagi bircok fitneyi de daha bastan kesmis
olur.

Her bakis, kalbe atilan bir tohum gibidir. Hele ki harama ydnelmisse, bu tohum sehvet
tohumu olur. ilk anda kuictk gorinir, zararsiz zannedilir. Fakat o orada durmaz... Sulandikca,
yani tekrar tekrar bakildikca kok salar, filiz verir, buydr. Zihin onu tasir, hayal besler, kalp
ona meyleder. En sonunda ise o kiicicUk bakis, aci meyveler verir: huzursuzluk, pismanlik ve
gunahin agirhgu...

Ama o ilk anda gozunu ceviren, tohumu daha topraga diusmeden kurutur. Bir bakisi
terk ederek, bir agaci yok eder. ClinkU bazi glinahlar, islenmeden 6nce kalpte blyur; bazi
kurtuluslar ise daha ilk bakisi terk etmekle kazanilir.




iste bu yizden géziinii koruyan, aslinda kalbini korur. Kalbini koruyan da hayatini
korur. Cunku nice gunahlar bir bakisla baslar, nice hayirlar da bir bakisi terk etmekle
kazanilir. Bir anlik sabir, bazen bir 6murlik huzurun anahtari olur.




