Risale-i Nur

Birinci Hastalik: “Yeis”tir.

Hatime
Su hatime, dort cesit hastaliklari beyan eder ve tedavi carelerini gosterir.
Birinci Hastalik: “Yeis”tir.

Arkadas! Amele ve taate muvaffak olamayan azaptan korkar, yeise duser.
Boyle bir meyusun goéziine, dini meselelere miinafi edna ve zayif bir emare,
kocaman bir burhan gorinir. Boyle birkac emareyi elde eder etmez, diger
emarelerin saikasiyla ilan-1 isyan ederek islam dairesinden cikar, seytanin

ordusuna iltihak eder.

Binaenaleyh a’male muvaffak olamayanlar, yeise diismemek icin su ayete

miiracaat etsin:
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Su hatime, dort cesit hastaliklari beyan eder ve tedavi carelerini gosterir.

Birinci Hastalik: “Yeis”tir. Arkadas! Amele ve taate muvaffak olamayan

azaptan korkar, yeise duser.

Birinci Hastalik: “Yeis”tir.

insan guinahlarinin ve eksik ibadetlerinin neticesinden korkar. Bu korku aslinda insani
tovbeye gotururse faydalidir. Fakat korku haddini asarak “Ben mahvoldum, benim
kurtulusum yok.” disuncesine donusurse artik havf degil, yeis olur.

insan ibadetteki eksikligine ve glnahlarina bakar, ahiret hesabindan korkar; fakat Allah’in




rahmetini hesaba katmazsa “Ben kurtulamam.” sonucuna varir.

Namaz Misali

Bir insan namaza baslamak ister; fakat birkac gin sonra yine aksatir. Sabah namazina
kalkamaz, bazi vakitleri kacirir. Sonra kendi kendine: “Ben zaten namazi duzgun
kilamiyorum. Bu halimle Allah’in azabindan nasil kurtulacagim?” der. Bu korku onu
yeniden namaza sevk edecegine, “Benden artik adam olmaz.” dislncesine goétirirse
yeise diusmus olur.

Gunahi Terk Edemeyen insan

Bir kimse bir gunahi birakmaya defalarca niyet eder. Tévbe eder, bir muddet dayanir, sonra
tekrar ayni ginaha duser. Birkac tekrarin ardindan: “Ben tovbemde bile duramiyorum.
Allah beni nasil affetsin?” demeye baslar. iste burada giinahin yaninda ikinci bir hastalik
ortaya cikar: Allah’in rahmetinden umit kesmek.

Kur’an Okuyamayan insan

Bir insan Kur’an okumaya, ders dinlemeye, zikir yapmaya niyet eder; fakat diunya mesgalesi
ve nefsinin agirligi sebebiyle devam ettiremez. Baskalarinin ibadetlerini gértince kendi haline
bakar ve: “Onlar Allah’in iyi kullari; benim ise dogru durust bir amelim yok.” diye
distnUr. Sonra ahireti distindikce korkusu artar ve “Benim kurtulusum mumkiin degil.”
kanaatine varir. Bu, korkunun yeise dénusmesidir.

Gecmisi Gunahlarla Dolu Olan insan

Gencligini giinahlarla gecirmis bir adam kirk-elli yasina geldiginde pisman olur. Fakat
gecmisine baktiginda yillarca kacirdigr namazlari, yaptigi hatalar ve kirdigi insanlari hatirlar.
“Bu kadar senenin hesabini nasil verecegim? Artik cok gec.” der. Halbuki “cok gec”
s6zU tam da yeisin sesidir. Kur'an ise ona: “Allah’in rahmetinden umit kesmeyin.” diye
seslenir.

ibadete Baslayip Tekrar Birakan insan

Ramazan ayinda ibadetlerini artiran bir kisi dusunelim. Namazini kilar, Kur’an okur,
gunahlardan uzaklasir. Ramazan bitince eski gevsekligine doner. Bir middet sonra: “Her
sene ayni seyi yapiyorum. Ben samimi degilim.” diyerek butln ibadetlerini terk etmeye
baslar. iste seytanin istedigi tam da budur: Bir kusurdan hareketle butin kullugu terk
ettirmek.

Borc¢ ve Kul Hakki Misali

Bir insan gecmiste insanlarin hakkina girmis, borclarini 6demekte gecikmis olabilir. Sonradan
vicdani uyanir. Fakat telafi etmesi gereken seylerin coklugunu gorince: “Ben bunlarin
altindan kalkamam. Benim ahiretim mahvoldu.” der. Eger bu dusince onu haklari




0demeye ve helallesmeye degil de tamamen vazgecmeye gotiurtyorsa yeis hastaligi
baslamistir.

Talebe Misali

Bir talebe sinavdan birka¢ defa basarisiz olur. Calismasi gerekirken: “Ben zaten
kazanamam.” deyip kitabi kapatir. Halbuki asil kayip sinavdan kalmasi degil, calismayi
birakmasidir. Manevi hayatta da bdyledir. insan glinaha disebilir, ibadette kusur edebilir;
asil tehlike “Artik benim icin fayda yok.” diyerek Allah’a yonelmeyi birakmasidir.

Yarali Asker Misali

Savasta yaralanan bir asker, “Yaralandim, artik savasmanin anlami yok.” deyip silahini
birakirsa dismana teslim olur. Ginah da miminin manevi hayatinda bir yara gibidir. Tévbe o
yaranin tedavisidir. Fakat insan “Ben yaralandim, artik kurtulamam.” diyerek
mucadeleyi birakirsa seytan ikinci ve daha buyuk darbeyi vurmus olur.

Hizmette Yeis

Mesela adam yillarca haftalik derse gelmistir. Sonra Uc¢-bes hafta gelmez. ilk hafta
mahcubiyet duyar, ikinci ay: “Simdi gitsem herkes nerelerdeydin diyecek.” diye
ddsundr. Bir muddet sonra da: “Artik cok uzaklastim.” diyerek tamamen birakir. Halbuki
yapmasi gereken yalnizca kapiyi acip yeniden derse girmektir. Gecmiste gelmemis
olmasi, bugiin gelmesine mani degildir.

Bir dersi kacirmak kayip olabilir; fakat “artik donemem” diyerek butun dersleri terk etmek,
kicuk bir kaybi buyuk bir maglubiyete cevirmektir. Seytan insanin dismesine degil, distigu
yerde kalmasina calisir. Hizmette esas olan hi¢c dismemek degil, distiigiinde yeniden
kalkabilmektir. Bir insan on defa uzaklasmis olsa da on birinci defa donmesi kiymetlidir.
ClUnku yeis: “Artik bitti.” der; rahmet ise: “Donls kapisi hala acik.” der.

Boyle bir meyusun goziine, dini meselelere miinafi edna ve zayif bir emare,
kocaman bir burhan goérunur. Boyle birkac emareyi elde eder etmez, diger
emarelerin saikasiyla ilan-1 isyan ederek islam dairesinden cikar, seytanin

ordusuna iltihak eder.

Burada anlatilan héal sudur: insan glinahlari, ibadetsizligi veya manevi uzakh§i sebebiyle
zaten icten ice sikinti yasamaktadir. Bu sikintidan kurtulmak isteyen nefis, dinin yanlis
olduguna dair cok zayif bir ihtimali bile kuvvetli bir delil gibi gérmek ister. Ustadin
“edna ve zayif bir emare, kocaman bir barhan gorunur” s6zu bunu anlatir.




Namazin Terki

Bir insan uzun zamandir namazlarini kilmiyor. icinde de bunun mesuliyetini hissediyor. Bir
gun birinden “Kur’an’da bes vakit namaz acik¢ca yazmiyor.” s6zunu duyuyor. Normalde
stinneti, Ummetin asirlardir devam eden tatbikatini ve namaz vakitlerine isaret eden ayetleri
arastirmasi gerekirken, nefsi hemen bu séze sariliyor: “Demek ki bes vakit namaz kesin
degilmis.” Boylece namazi terk etmis olmanin verdigi sikinti, zayif bir iddiayl1 géziinde
buyuk bir delile donusturuyor.

Faiz

Bir insan ticaretinde veya borclanmalarinda faize alismis ve bundan vazgecmek kendisine
agir geliyor. Sonra “Bugunku banka faizi Kur’an’daki faiz degildir.” seklinde bir s6z
duyuyor. Meselenin fikhi delillerini, faiz ¢esitlerini ve alimlerin degerlendirmelerini
arastirmadan bu s6zd hemen kabul ediyor. CunkU bu géris dogru cikarsa hayat dizenini
degistirmesine gerek kalmayacak. Boylece nefis once faizi birakmak istemiyor, sonra
bu haline fikri bir mazeret anyor.

Tesettur

Bir kimse tesettlr emrini yerine getirmekte zorlaniyor olabilir. Cevre baskisi, is hayati veya
nefsin arzulari sebebiyle bu emri agir buluyor. Ardindan internette “Kur’an’da tesettir
diye bir emir yok, sadece o donemin kulturuydu.” seklinde bir iddia gértyor. Nur ve
Ahzab shrelerindeki ilgili ayetleri, hadisleri ve islam ilim gelenegini arastirmak yerine bu tek
s6zU buyuk bir kesif gibi kabul edebiliyor. Cinkl insan bazen yapmakta zorlandigi
hitkkmun baglayici oimadigina inanmaya daha yatkin hale gelir.

icki

Bir insan ickiye alismis, birakmayi denemis fakat basaramamis olsun. Sonra biri “Kur’an
aslinda ickiyi tamamen haram kilmiyor; sadece sarhos olmayi yasakliyor.” diyor.
Maide sdresindeki acik hikmu ve Hz. Peygamber’in % beyanlarini arastirmadan bu iddiaya

sariliyor. Ciinki “icki haram degil.” demek, ona “ickiyi birakmaliyim.” demekten daha
kolay geliyor.

Gunahin Ardindan Gelen Daha Buyuk Tehlike
Buradaki mesele sadece giinah islemek degildir. insan ginah isler fakat:

“Rabbim, ben hata ettim.” deyip tovbe ederse kapi aciktir. Fakat ginahindan dolayi
Umitsizlige dustp dini sorgulamaya, sonra da glinahini mesrulastirmak icin hakikatlere karsi
cikmaya baslarsa hastalik blyUimaus olur.

Tehlikeli Zincir

Mesela insan soyle ilerleyebilir: “Namaz bes vakit olmayabilir... Faiz bugunku




sartlarda haram olmayabilir... Tesettir zaten kiiltiirel olabilir... icki de sarhos
olmadikca yasak degildir...” Bir middet sonra bu zayif iddialar birbirini destekliyormus
gibi gérinmeye baslar ve insan: “Demek ki bize anlatilan dinin cogu dogru degilmis.”
noktasina slruklenebilir. Ustadin ikaz ettigi tehlike, birkac zayif bahanenin birleserek insani
hikimleri terk etmekten, hiikiimlerin kendisini inkar etmeye dogru goétirmesidir.

Netice

Once insan ginahindan rahatsiz olur; sonra ginahini terk etmek yerine hilkkmii
tartismaya baslarsa buyuk tehlike baslar. Nefis, “Ben degismeliyim.” demek
yerine “Belki hiikkiim yanhistir.” dedirtir. iste yeis ve nefis birlesince, kiiciiciik bir
suphe gozde kocaman bir burhana donusebilir.

Yani seytan bazen insana 6nce gunah isletir, sonra: “Sen zaten bittin.” der. Ardindan:
“Madem kurtulusun yok, nicin kendini dinle bagl hissediyorsun?” diye vesvese verir. iste
Ustad bu tehlikeli zinciri gdsteriyor.

Binaenaleyh a’male muvaffak olamayanlar, yeise diismemek icin su ayete

miuracaat etsin:
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“De ki: Ey kendi nefisleri aleyhine haddi asan kullarim! Allah’in rahmetinden umit

kesmeyin. SUphesiz Allah bitin gtnahlarn bagislar. Cunkt O, cok bagislayandir, cok

merhamet edendir.” (Ziimer, 39/53)

“Ey Kullarim” Hitabindaki Rahmet

Ayetin en dikkat cekici taraflarindan biri sudur: Allah Teala giinaha dalmis insanlara bile §
@sbe — “Ey kullarim!” diye hitap ediyor.

Yani: “GUnah islediniz diye benim kullugumdan ciktiginizi zannetmeyin. Kapimi terk etmeyin.
Bana donun.” Kul Rabbinden uzaklasmis olabilir; fakat Rabbi ona donus kapisini
kapatmamistir.

“Haddi Asanlar” Bile Umit Kesmeyecek

Ayet yalnizca kiiclik hatalar yapanlara hitap etmiyor:
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Demek gunah ne kadar buyuk olursa olsun, Allah’in rahmeti ondan daha
buyuktur.[Detayh izah icin

Yeisin Mantik Hatasi

Yeise dUsen insan kendi glinahinin blyUtkligtne bakar; fakat Allah’in rahmetinin
blyUklGgunU unutur.

Halbuki mesele: “Ben ne kadar giinahkarim?” sorusundan dnce: “Benim Rabbim ne kadar
Gaflr ve Rahim?” sorusudur. Kulun glinahi sinirhidir. Allah’in rahmeti ise sonsuzdur.

MUmin ne gunahini kicumser ne de gunahini Allah’in rahmetinden blyUk gorir. Gunahina
bakinca: “Ben hata ettim.” der. Allah’in rahmetine bakinca: “Fakat Rabbimin kapisi
hala acik.” der. Sonra yeniden ayaga kalkar, tévbe eder ve yoluna devam eder.

Yeis Sadece Ferdi Degil, ictimai Bir Hastaliktir

Ustadimiz der ki;
Yeis en dehsetli bir hastaliktir ki alem-i islam’in kalbine girmis.

Iste o yeistir ki bizi 6ldirmis gibi Garpta bir iki milyonluk kliclk bir devlet, Sarkta yirmi
milyon MUslimanlari kendine hizmetkar ve vatanlarini mistemleke hiikmine getirmis.

Hem o yeistir ki ylksek ahlakimizi 6ldirmis, menfaat-i umumiyeyi birakip menfaat-i
sahsiyeye nazarimizi hasrettirmis.

Hem o yeistir ki kuvve-i maneviyemizi kirmis. Az bir kuvvetle, imandan gelen kuvve-i
maneviye ile sarktan garba kadar istila ettigi halde; o kuvve-i maneviye-i harika, meyusiyetle
kinldigi icin zalim ecnebiler dort yluz seneden beri (¢ yuz milyon MUsliman’i kendilerine esir
etmis. Hatta bu yeis ile baskasinin lakaytlhigini ve fiturunu kendi tembelligine 6zir zannedip
“Neme lazim!” der “Herkes benim gibi berbattir.” diye sehamet-i imaniyeyi terk edip hizmet-
i islamiyeyi yapmiyor.

Madem bu derece bu hastalik bize bu zulmu etmis, bizi éldtrtyor; biz de o katilimizden
kisasimizi alip éldlrecegiz.
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https://nurdivani.com/gunah-dag-gibi-olsa-da-allahin-rahmeti-ondan-buyuktur.html
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Yeis; mmetlerin, milletlerin “seretan” denilen en dehsetli bir hastaligidir. Ve kemalata mani

veu-l LS.LI.G U‘I‘ u-wﬂé A-I-C- Lll hakikatine muhaliftir. Korkak, asagi ve acizlerin

se n|d|r bahanelerldlr Sehamet-i islamiyenin se’ni degildir. Hususan Arap gibi nev-i beserde
medar-i iftihar yiiksek seciyelerle miimtaz bir kavmin se’ni olamaz. Alem-i islam milletleri
Arab’in metanetinden ders almislar. insaallah yine Araplar yeisi birakip islamiyet’in
kahraman ordusu olan Turklerle hakiki bir tesantd ve ittifak ile el ele verip Kur'an’in
bayragini dinyanin her tarafinda ilan edeceklerdir.

Yeisin burnunun ragmina olarak (Hasiye) ben diinyaya isittirecek derecede kanaat-i
kat'iyemle derim:

istikbal yalniz ve yalniz islamiyet’in olacak. Ve hakim, hakaik-i Kur'aniye ve imaniye olacak.
Oyle ise simdiki kader-i ilahi ve kismetimize razi olmaliyiz ki bize parlak bir istikbal,
ecnebilere mlusevves bir mazi dusmaus.

Hutbe-i Samiye
Ustadin burada hedef aldigi distince tam olarak sudur:

“Herkes bozulmus, zaman c¢ok kétii, benim yapacagimdan ne olacak?” iste yeis
budur.

imanin cevabi ise: “Herkes yapmasa da ben yapacagim. Cok yapamasam da azini
yapacagim. Netice alamadigimi gérsem de vazifemi terk etmeyecegim. Clinki
benim vazifem muvaffakiyet degil, sadakatle calismaktir.




