Risale-i Nur

Beni hasta eden tabibdir

Abdullah bin Mes‘(d hazretleri, Hazret-i Osman’in son zamanlarinda Medine’'ye déndu. 60
yasinin Uzerinde iken hastalandi. Halife Hazret-i Osman, ziyaretine geldi.

Dedi ki:

- Bir istegin mi var?

- AllahU tealanin rahmetini isterim.

- Bir tabib getirelim mi?

- Hacet yok! Beni hasta eden tabibdir.

“Beni hasta eden tabibdir” s6zu, zahiren sasirticidir; cinkU insani hasta eden tabip olmaz,
tabip tedavi eder. Fakat burada “tabib”den murad, sebepler alemindeki doktor degil; hayati
veren, sthhati veren, hastaligi veren ve sifayi yaratan Allah’tir. Yani Abdullah bin Mes‘Gd
hazretleri, hastaligi bile dogrudan Allah’in takdiriyle gérmus; sebepler perdesinde kalmamis,
MUsebbibi’l-esbab’a bakmistir.

Bu s6z, tevhidin cok ylksek bir makamini gésterir. Avam insan hastaligi mikroba, havaya,
yorgunluga, yasliliga, bedene verir. Daha derin bakan insan, bunlarin birer sebep oldugunu
bilir. Hakikat ehli ise sebepleri inkar etmeden soyle der: “Sebep perdedir; tesir Allah’tandir.”
iste “Beni hasta eden tabibdir” climlesi, hastaligi da sifayl da ayni kudret elinde gdren bir
kalbin sézuddar.

Bu s6zde sikayet yoktur, itiraz yoktur, panik yoktur. “Nicin hastalandim?” diye kaderle kavga
etmek yoktur. Bilakis tam bir teslimiyet vardir. Sanki soyle demektedir: “Beni hasta eden de
Rabbimdir, bana merhamet edecek olan da Rabbimdir. Ben O’nun hukmune raziyim. O
dilerse hasta eder, dilerse sifa verir, dilerse rahmetine alir.”

Tedaviyi Reddetmek Degildir

Bu s6zU yanhs anlamamak gerekir. Bu, “Doktora gitmeyin, ila¢ kullanmayin” demek degildir.
Peygamber Efendimiz sallallahu aleyhi ve sellem tedaviyi tesvik etmistir. Sebeplere
muUracaat etmek sunnettir. Fakat kalbin sebeplere baglanmasi yanhstir. Mimin doktora
gider, ilacini kullanir; ama sifayi doktordan ve ilagtan degil, Allah’tan bilir.

Sebep Perdesini Kaldirinca

insan sebep perdelerini kaldirdiginda, olaylarin arkasinda dogrudan Allah’in kudretini gérdr.
Hastalik mikrop perdesiyle gelir, yaslilik perdesiyle gelir, yorgunluk perdesiyle gelir; fakat




bunlarin hicbiri kendi basina is géremez. Mikrop emir kuludur, beden emir kuludur, ila¢c emir
kuludur, doktor emir kuludur. Hakiki hikim ve tesir Allah’indir.

Sebeplere Sarilmak, Kalbi Baglamamak

MUmin sebepleri terk etmez; clinkl sebeplere miracaat etmek de Allah’in koydugu diizene
uymaktir. Fakat miminin farki sudur: Eli ilaca uzanir, ama kalbi ilaca dayanmaz. Ayagi
doktora gider, ama Umidi doktora baglanmaz. Dili “tedavi” der, kalbi “sifa Allah’tandir” der.

Hz. Abdullah bin Mes‘Gd’un Bakisi

Hazret-i Osman, “Bir tabip getirelim mi?” deyince Abdullah bin Mes‘(d hazretlerinin “Beni
hasta eden tabibdir” demesi, “Ben tedaviye dismanim” manasinda degildir. O s6zin manasi
sudur: “Beni hasta eden de beni benden iyi bilen Rabbimdir. Bana bu hali veren, ayni
zamanda benim hakiki tabibimdir. O dilerse bu hastalikla gunahlarimi siler, kalbimi temizler,
ruhumu kendine yaklastirir.”
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Suphesiz guldiuren de O’dur, aglatan da O’dur. Suphesiz éldiuren de O’dur,

dirilten de O’dur. Necm Saresi, 43-44. Ayet

Sevin¢ de O’'ndan, hidzidn de O’'ndan; hayat da O’'ndan, 6lim de O’'ndandir. Kul sebep
perdelerini kaldirdiginda, aglatanin da terbiye eden bir Rab oldugunu, éldirenin de yok eden
degil; baska bir hayata geciren Hakim-i Rahim oldugunu gordar.




