Risale-i Nur

28- Hayrat ve hasenatin hayati niyet iledir. Fesadi da
ucub, riya ve gosteris iledir.

i’lem eyyiihe’l-aziz! Hayrat ve hasenatin hayati niyet iledir. Fesadi da ucub,
riya ve gosteris iledir. Ve fitri olarak vicdanda suur ile bizzat hissedilen

vicdaniyatin esasi, ikinci bir suur ve niyet ile inkita bulur.

Nasil ki amellerin hayati niyet iledir. Onun gibi niyet bir cihetle fitri ahvalin
olumudur. Mesela, tevazua niyet onu ifsad eder, tekebblure niyet onu izale
eder, feraha niyet onu ucurur, gam ve kedere niyet onu tahfif eder. Ve

hakeza kiyas et.

i’lem eyyiihe’l-aziz! Hayrat ve hasenatin hayati niyet iledir. Fesadi da ucub,

riya ve gosteris iledir.

Yapilan iyi islerin, ibadetlerin ve hayirlarin manevi bir beden oldugunu disunursek, o bedene
can veren ruh niyettir. Bir amelin Allah katinda bir deger kazanmasi, o amelin dis
buyukligune degil, arkasindaki “Allah rizasi icin yapiyorum” niyetine baghdir.

Misal: Bir zengine milyonlarca lira bagis yaptiran sey ile bir fakirin samimiyetle verdigi bir
ekmegi kiyaslayalim. Eger fakir o ekmegi halis bir niyetle verdiyse, o amel canlanir, bayur ve
manevi bir ¢cinar olur. Niyetsiz veya adetsel olarak yapilan blyUk isler ise ruhsuz birer ceset
gibidir.

“Fesadi da ucub, riya ve gosteris iledir.”

Ameli dirilten niyet oldugu gibi, onu zehirleyip ¢lriten (fesada ugratan) niyetler de vardir.
Bunlar ucub (kendini, amelini begenmek), riya (ikiyuzltlik) ve gosteristir. Bu g virus,
niyetin yonunu Allah’tan alip nefse ve insanlara cevirir.

Misal: Cok guzel Kur'an okuyan veya hitabeti harika olan birini distnin. Eger icindeki niyet




“Ne glzel okuyor desinler” (riya) veya “Ben ne kadar yetenekliyim” (ucub) cizgisine kayarsa,
o nurani amel aninda komurlesir. Disaridan ¢cok parlak gérunen o ibadet, icten ice clUrumus
bir agac gibi devrilir.

Ameli stte benzetirsek o amelde Allah’in rizasindan baska gudulen batin maksatlari da suya
benzetebiliriz. Nasil ki stte su katildiginda artik o sut gibi goriinse de sut olmaktan cikmistir.
Bu sekilde sit satan adama sahtekar denilir.

Aynen Oyle de Allah’in rizasi icin yapilan amel sutune baska maksatlar hukmundeki suyu
katarsak, o guzel amel de artik amel gibi gértinse de, amel olmaktan cikmistir. Amellerini bu
sekilde Allah’a satacagini zanneden adama da varin siz ne derseniz deyin.

Ve fitri olarak vicdanda suur ile bizzat hissedilen vicdaniyatin esasi, ikinci bir

suur ve niyet ile inkita bulur.

insanin kalbinde ve vicdaninda dogal, kendiliginden (fitri) dogan bazi saf duygular vardir.
Sevqi, sefkat, hizin gibi... Bu duygular ilk suurla, yani yasandigi an bizzat hissedilir. Ancak
insan, o duyguyu yasadiginin farkina varip Gzerine disinmeye basladiginda (ikinci bir suur
gelistirip isin icine planli bir niyet soktugunda), o duygunun dogalligi kesilir (inkita bulur).
Yapaylik baslar.

Nasil ki amellerin hayati niyet iledir. Onun gibi niyet bir cihetle fitri ahvalin

olumudaur.

Niyet, iradi amelleri (namaz kilmak, sadaka vermek gibi) diriltirken; fitri ve kalbi durumlari
(tevazu, nese, huzun gibi) taammuden (planlayarak) yapmaya calismak, o durumlari éldurar.
CUnka fitrf haller zorlama kabul etmez.

Mesela, tevazua niyet onu ifsad eder, tekebblre niyet onu izale eder, feraha

niyet onu ucurur, gam ve kedere niyet onu tahfif eder. Ve hakeza kiyas et.

Simdi ustadimizin verdigi harika misalleri tek tek inceleyelim:
“Mesela, tevazua niyet onu ifsad eder...”

Tevazu (alcakgonullalik), kisinin kendi aczini bilmesinden dogan dogal bir haldir. Bir insan




“Ben simdi ¢cok mutevazi bir insan olayim, éyle niyet edip boynumu blkeyim” dedigi an, o
tevazu bozulur (ifsad olur). Cunku o niyetin altinda “Mutevazi gorunerek yuceleyim” kibri
sakhdir. Yapmacik tevazu, kibrin en tehlikeli kilifidir.

“...tekebbiire niyet onu izale eder...”

Tekebbur (buyuklenme/kibir), fitrati bozulmus nefsin yapay bir Ustunlik taslama cabasidir.
Bir insan durup dururken sirf rol icabi, “Ben simdi surada kibirli, azametli durmaya niyet
edeyim” diye kastetse, o kibir komik duruma duser ve karizmasi yok olur (izale olur). Gercek
bir azamet olmadigi, sadece bir “rol” oldugu siritir.

“...feraha niyet onu ucurur...”

Ferah (ic nesesi, sevinc), ruha gelen ilahi bir esintidir, kendiliginden olur. insan “Hadi
bakalim, simdi cok neselenmeye niyet ediyorum, zorla sevinecegim” dediginde, o nese ve
mutluluk kacar, ucurur. Eglence sektorinin insanlari zorla eglendirmeye calisip i¢sel bir
tatmin sunamamasi tam olarak bu yuzdendir.

“...gam ve kedere niyet onu tahfif eder. Ve hakeza kiyas et.”

Gam ve keder (hiiziin) de kalbe bizzat ¢dker. insan bazen derin bir hiizin yasar. Eger o
hlznUn Uzerine gidip, “Ben simdi oturup bu derde iyice kederleneyim, bu acly! derinlemesine
niyet edip yasayayim” diye mantiksal bir suur eklerse, o htzun hafifler (tahfif olur). Cunku
acl, Uzerine spot 1si1g1 tutulup incelenmeye baslandiginda fitriligini ve insani kusatan o
bogucu blyusunit kaybetmeye baslar.

Kisi gercekten mahzun ise, “kederlenmeye niyet ediyorum” demez; cunkl keder zaten
kalpte hissedilen fitri bir haldir. Bu hale ayrica niyet etmek, cogu zaman o gamin hakiki
olmadigini, yapmacik ve iradi bir gésteriye donlstiguni gosterir.

Metne Uygun Hali

Ustadimizin mantik silsilesini takip ederek, insani durumlar ve kalbi hisler
uzerinden bu misalleri birlikte cogaltalim:

“Aska ve Muhabbete Niyet Onu Sondurur”

Muhabbet (sevgi), kalbf ve fitri bir cazibedir; bir glizellik veya kemal karsisinda kalp
kendiliginden o tarafa akar. Bir insan, mantiksal gerekgeler Ureterek, “Su kisiyi veya su fikri
cok sevmeye niyet edeyim, kendimi sevmeye zorlayayim” dedigi an, o fitri akis kesilir. Zoraki
sevgi cabasi, kalbe agir bir yUk gibi biner ve fitri olarak dogabilecek o sicakligi tamamen
sondurdar.

“Secaate (Cesarete) Niyet Onu Korkakliga Doniusturur”

Gercek cesaret; hak bellenen bir yolda, tehlike aninda vicdanin ve imanin sesiyle




kendiliginden ortaya cikan fitri bir refleks veya dik durustur. Bir insan tehlikeli bir durumla
karsilastiginda, “Simdi burada ¢ok cesur bir adam roll oynayayim, cesarete niyet edeyim”
diye zihnini mesgul ederse, o yapay niyet korkunun buyuteci olur. Kisi kendi yapay tavrini
kontrol etmeye calisirken fitri secaatini kaybeder; titreyen sesini ve titreyen dizlerini saklama
telasi onu daha da korkak gosterir.

“Coémertlige ve Sahanete Niyet Onu Gésterise inkilap Ettirir”

Fitri comertlik, icten gelen bir sefkat ve digergamlik (baskalarini disinme) hissidir. Elindekini
verirken fitrat sadece muhtacin sevincine odaklanir. Fakat bir insan bir sey verirken, “Ben
simdi cOmert bir insan olayim, eli acik bir karakter cizeyim” diye niyetini bu sifata odaklarsa,
o asil his aninda zedelenir. Comertlik gider, yerini gizli bir alkis beklentisine veya “Comert
adam” imajini koruma kasintisina birakir.

“Samimiyete (ihlasa) Niyet Onu Sunilestirir”

ihlas ve samimiyet, insanin icinin disinin bir olmasi, hesapsizca hareket etmesidir. Komik bir
paradokstur ki, insan “Simdi cok samimi davranmaya niyet ediyorum” dedigi an, o
samimiyet fitriligini kaybeder. Clinkd “samimi gérinme cabasi” baslh basina bir hesaptir,
kurgudur ve zihni bir tasarimdir. Yapay samimiyet, muhatabin ruhunda glven degil,
teyakkuz uyandirir.

“Husi(a (Derin Saygiya) Niyet Onu Mekaniklestirir”

ibadette hus(, kalbin azamet-i ilahiye karsisinda erimesi ve titremesidir. Kul, Allah’in
huzurunda oldugunu derinden hissettiginde hus( kendiliginden bedene yansir. Ancak bir kisi
namazda “Ben simdi ¢ok husllu bir namaz kilmaya niyet edeyim, boynumu su aclyla
egeyim, gozlerimi suraya dikeyim” diye teknik detaylara niyet ederse, o manevi derinlik ucar
gider. Hus(, yerini bir koreografiyi hatasiz uygulama stresine birakir. Kalp susar, sadece
kaliplar konusur.

“Dehaya ve Zekaya Niyet Onu Ahmakhga ittirir”

Fitri zeka veya deha, bir meseleye odaklanildiginda simsek gibi cakan anlik kavrayislardir. Bir
mecliste bir insan “Simdi burada ne kadar dahi ve zeki oldugumu gostereyim, dahice
konusmaya niyet edeyim” diye kasilirsa, zihninin dogal isleyisini bozar. Blyuk ve felsefi laflar
etmeye calisirken fitri mantik silsilesini kacirir ve cogunlukla yapay, karmasik ve en
nihayetinde abstrt duruma dusen kelamlar sarf eder.

Nazar-1 Hakikatte Kistas: insanin iradesiyle niyet edip canlandiracagi alan “Ef’al-i
intiyariye” dedigimiz kendi secimiyle yapacagi amellerdir (Adim atmak, sadaka vermek,
tefekkur etmek gibi). Fakat kalbe ve fitrata ait olan “Ahval-i Fitriye” (Seving, htuzun, tevazu,
ihlas, korku, sevgi gibi) zorlama emirlerle degil, ancak o hissi doguran hakikatlere
odaklanarak yasanir. Sebep ne ise sonuc fitri olarak dogar; sonuca dogrudan niyet etmek ise




o0 sonucu katleder.




